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Il carcinoma della prostata rappresenta una delle neoplasie più frequenti nell’uomo.  
Le migliorate tecniche chirurgiche e radioterapiche consentono oggi di trattare i pazienti con malattia localizzata e local-
mente avanzata in modo spesso definitivo e con sequele accettabili. Più complessa appare la definizione del trattamento 
adiuvante, per il quale occorre un approccio sicuramente multidisciplinare che coinvolga Urologo, Radioterapista ed On-
cologo nella decisione terapeutica. Questo anche per evitare trattamenti sovradimensionati e tossicità anche importanti a 
lungo termine. Infatti, alcuni pazienti possono opportunamente essere candidati ad un “watchful waiting” che evita tratta-
menti inutili.  
Diverso appare il discorso nella malattia ormono-refrattaria, dove sono a disposizione diversi farmaci che hanno modifica-
to radicalmente la storia naturale della malattia metastatica, con profili di tossicità del tutto accettabili. La condivisione di 
percorsi diagnostici terapeutici costituisce un elemento fondamentale per rispondere con efficacia ed efficienza alla cura 
della patologia prostatica. Il confronto fra i modelli operativi e l’approccio multidisciplinare diventa un prezioso supporto 
per individuare un percorso di cura che passi anche attraverso la valorizzazione delle eccellenze di ciascuna realtà. 

 

VENERDI' 20 OTTOBRE 2023 

12:00 Registrazione dei partecipanti       
13:00 Introduzione al corso, razionale e finalità   F. ALONGI, S. DE LUCA 
 

I SESSIONE: La  malattia localmente avanzata e la scelta terapeutica       Moderatori: F. ALONGI, S. DE LUCA  
13:20 Stato dell’arte nel trattamento del carcinoma prostatico non metastatico: categorie di rischio e linee guida   C. MACCAGNANO  
13:40 Novità in tema di Chirurgia: tecnologie disponibili, indicazioni e risultati   S. DE LUCA  
14:10 Novità in tema di Radioterapia: tecnologie disponibili, indicazioni e risultati   F. ALONGI 
14:40 Discussione sugli argomenti sopra trattati: quali parametri per una scelta personalizzata?   ALL FACULTY 
 

II SESSIONE:  La malattia nel paziente anziano…dalla teoria alla pratica      Moderatori: F. ALONGI, S. DE LUCA 
15:40 Condivisione di esperienze in pratica clinica   P. PARMA  
16:00 Il punto di vista dell’urologo   V. BEATRICI 
16:15 Il punto di vista del radioterapista oncologo   F. MUNOZ 
16:30 Il punto di vista dell’oncologo    E. ZANARDI 
16:45 Terapia ormonale e sindrome metabolica   F. PIERANTONI 
17:05 Discussione sugli argomenti sopra trattati ALL FACULTY 
18:20 Riassunto delle evidenze emerse nella prima giornata   F. ALONGI, S. DE LUCA 
 
 
    

SABATO 21 OTTOBRE 2023 

08:30 Introduzione alla giornata, razionale e finalità: la malattia prostatica avanzata  
 (oligometastatica, mHSPC, nmCRPC, mCRPC)   F. ALONGI, S. DE LUCA 
 

I SESSIONE: La malattia oligometastatica e la scelta terapeutica   Moderatori: F. ALONGI, S. DELUCA 
08:45 Definizione e diagnosi   F. PIERANTONI 
09:05 Condivisione di esperienze in pratica clinica   E. ZANARDI 
09:20 Il parere del radioterapista oncologo   L. TRIGGIANI 
09:40 Il parere dell’urologo   P. PARMA    
09:55 Il parere dell'oncologo   F. PIERANTONI   
10:10 Discussione sugli argomenti sopra trattati   ALL FACULTY 
 

II SESSIONE: Gestione multidisciplinare del paziente HSPC metastatico     Moderatori: F. ALONGI, S. DELUCA 
10:40 Diagnosi e terapia nella real-life   F. PIERANTONI   
11:00 Condivisione di esperienze in pratica clinica   S. BARRA   
11:15 Discussione sugli argomenti sopra trattati   ALL FACULTY 
 

III Sessione: Ca della prostata castration resistant ad alto rischio non metastatico    Moderatori: F. ALONGI, S. DELUCA 
11:45 Identificazione e stadiazione del paziente   S. DE LUCA 
12:05 Profili terapeutici e gestione nella real life   E. ZANARDI 
12:20 Condivisione di esperienze in pratica clinica   L. TRIGGIANI 
12:35 Discussione sugli argomenti sopra trattati   ALL FACULTY 
 

13:00 Pausa  
 

IV Sessione: Ca della prostata castration resistant metastatico     Moderatori: F. ALONGI, S. DELUCA 
14:00  Diagnosi, inquadramento e profili terapeutici   E. ZANARDI 
14:20 Condivisione di esperienze in pratica clinica   F. MUNOZ 
14:35 Discussione sugli argomenti sopra trattati   ALL FACULTY 
15:00 Tavola rotonda:  
 CONDIVISIONE DELLE MODALITA' DI APPROCCIO AL CARCINOMA PROSTATICO NELLE REALTA' RAPPRESENTATE   ALL FACULTY  
16:00 Take home messages e conclusioni   F. ALONGI, S. DE LUCA 

16:30 Chiusura dei lavori e compilazione questionario ECM (on line) 


